
 

 

あま～いものに入っているもの、なーんだ？ 

そう、砂糖！でも、砂糖ってどうやってつくるのかな？ 

何からつくられているのかな？昔からあるものなのかな？ 

さとうの他にあま～くなるものってあるのかな？ 

クリスマスのケーキやココア、そして炭酸ジュースに入っている 

砂糖について、詳しく調べてみよう！ 

さらに、みんなの「困った」を解決してくれる、 

消費生活センターに潜入！商品テスト室を見学するぞ♪ 

そして、ジュースにはどのくらい砂糖が入っているのか 

糖度計を使って確かめてみよう！ 

最後は、炭酸ジュース作りに挑戦するぞ！ 

日 時：12月 26日（火） 

     10:30～17:00頃(詳細は別紙にてお知らせします。) 

 

場 所：シーガルスクール 

名古屋市消費生活センター 
受講費：7,700円 

学 年：小 1～小 6 

定 員：10人 

 

＜保護者の方へ＞ 

今回は、「ＳＳＫ野外講座」として、名古屋市消費生活センターへと向かいます。どんなことをしている施設なのかを伺い、商品テスト室

を見学。さらに、糖度計を用いた実験や、炭酸ジュース作りに挑戦します。見学や実験、ジュース作りを通して自分が普段口にしているも

のにはどのくらい、何が含まれているのかを考えます。さらに、砂糖の歴史や作り方について調べ、砂糖を取りすぎてしまうとどうなって

しまうのか、また近年増えている合成甘味料についても調べます。調べたことはポスターにしてまとめ、自分の健康と食生活を見つめ直す

機会となることでしょう。 

※火～金 13:00～17:00、土 9:30～18:30 の間にお電話ください。 
※参加費は、２月の授業料と合せて口座振替させて頂きます。外部生の方は、お振込み

になります。 
※定員になり次第締め切らせていただきますので、お早めにお申込みください。 
※12 月１日からのキャンセルにつきましては、キャンセル料が発生いたしますので、 

ご了承ください。 
 

野外講座 

随時受付中 

052-800-0931 

シーガルスクール 2nd 


